STAGIONE SPORTIVA 2026/2027
Scuola Calcio - annate 2019/2020
INDICAZIONI GENERALI

INTRODUZIONE

La Scuola Calcio dell’AS Cittadella costituisce un ambiente ideale per le famiglie alla ricerca di un
contesto professionale e sano nel quale avvicinare i propri figli al mondo dello sport, con particolare
attenzione al calcio; un percorso ad iscrizione libera in cui i bambini possono essere introdotti all’attivita
sportiva in maniera graduale, acquisendo capacita senso-percettive e schemi motori di base funzionali
allo sviluppo di successive competenze specifiche del calcio.

Il lavoro richiesto ai nostri tecnici risulta con il passare degli anni sempre piu attento ai cambiamenti
sociali. | bambini di oggi mostrano notevoli difficolta sotto il profilo della motricita rispetto ai coetanei
di qualche decennio fa: questo analfabetismo motorio, riconducibile alla progressiva riduzione delle
esperienze di movimento per i giovani, impone alla Scuola Calcio di fornire quelle occasioni di pratica
che un tempo venivano spontanee.

L’esperienza accumulata nel tempo permette al nostro staff di offrire la garanzia di costruire un
programma tecnico-motorio funzionale all’apprendimento di nuovi pattern di movimento da poter
riferire specificatamente al gioco del calcio.

STRUTTURE DI ALLENAMENTO E DI GARA

Gli allenamenti verranno svolti due volte alla settimana presso il Centro Sportivo “CittadellaSport” di
via Gabrielli a Cittadella, nei campi numero 5, 6 (coperti) e 7 (esterno). In particolari occasioni potra
essere utilizzato il campo numero 4.

Sara possibile svolgere i primi due allenamenti di prova prima di confermare l'iscrizione senza nessun

costo aggiuntivo.

[ giorni di allenamento e gli orari varieranno in base all’eta dei bambini come segue:
- Gruppi 2020: mercoledi e venerdi dalle 17.30 alle 19.00
- Gruppi 2019: martedi e giovedi dalle 17.30 alle 19.00

L’inizio delle attivita & previsto nelle seguenti date:
- Gruppi 2020: mercoledi 2 settembre - ritrovo alle ore 17.00
- Gruppi 2019: martedi 1° settembre - ritrovo alle ore 17.00

Al termine di tutte le sedute di allenamento sara possibile svolgere la doccia.
Le gare casalinghe verranno disputate in base alle disponibilita e gli impegni delle altre formazioni, a
rotazione tra le seguenti strutture:
e Centro Sportivo “CittadellaSport” - via Gabrielli a Cittadella (palestra)
e Campo Sportivo di San Donato - via dei Longobardi a S. Donato di Cittadella (erba sintetica)
e Centro Sportivo di Tombolo - via S. Andrea Apostolo a Tombolo
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Nel weekend le squadre saranno impegnate nel Campionato provinciale autunnale e primaverile della
Delegazione di Padova, nelle amichevoli contro societa professionistiche e dilettantistiche, nei tornei
autorizzati dalla FIGC.

STAFF

Omar Bedin - Omar ¢ il nuovo Responsabile Tecnico dell’Attivita di Base del Cittadella. Per lui parlano
piu di dieci anni di esperienza nel mondo del calcio come tecnico al Padova, LR Vicenza e in alcune realta
dilettantistiche. Nella passata stagione all'Udinese era I’allenatore del gruppo Under 13. Coordinera gli
allenatori della Scuola Calcio nella programmazione e conduzione delle sedute.

Pettenon Michele - Michele prosegue il percorso nella nostra societa per la quarta stagione
consecutiva, dopo sette anni nella Scuola Calcio del Giorgione. Vanta numerose esperienze in ambito
scolastico e nel mondo della disabilita. E stato un collaboratore di Juventus Academy nei progetti estivi.

Zuliani Alessandro - Alessandro € un laureando triennale in Scienze Motorie, ed arriva nella nostra
societa dopo un percorso nella Scuola Calcio dell’Ardisci e Spera che dura dal 2017. Si occupa di
performance come personal trainer.

Sgubbi Luigi - Luigi approda per la prima volta a Cittadella dopo aver maturato esperienza nel Settore
Giovanile della Juvenilia e della Grego Padova. Studia Economia presso I'Universita di Padova.

Tosato Marco - Marco si € formato come allenatore finora alla Grego Padova lavorando con diverse
categorie, tra cui la Scuola Calcio. Studia Scienze Sociologiche all’'Universita di Padova e approda a
Cittadella da questa stagione.

Santalena Marco - Marco e uno studente di Scienze dell’Amministrazione e dell’Organizzazione del
Calcio. Nato a Cittadella, ha conosciuto da vicino la nostra realta nella scorsa stagione seguendo aspetti
tecnici ed organizzativi, e dopo una breve esperienza a S. Giorgio in Bosco, inizia in prima persona
I'esperienza da tecnico.

Rizzo Stefano - Stefano é reduce da un tirocinio avviato nella stagione 2024/25 con I'Attivita di Base
del Cittadella e da un’annata alla guida di un gruppo 2019. In precedenza ha maturato esperienza come
tecnico al Borgoricco e studia Scienze Motorie presso I'Universita di Ferrara.

QUOTA DI ISCRIZIONE

La quota di iscrizione ammonta a 400 €, pagabili in due rate cosi suddivise:
e 200 €entroil 31 ottobre 2026
e 200 €entroil 31 gennaio 2027

Nella quota sono compresi:
e Kit di abbigliamento Errea (zaino, completo di allenamento estivo e invernale, completo da
rappresentanza estivo e invernale, calzettoni, giubbotto invernale, k-way)
o Pallone personale
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e Polizza assicurativa federale
¢ Programma tecnico-motorio studiato e sviluppato dal nostro staff

MODULISTICA PER IL TESSERAMENTO
Sara possibile effettuare il tesseramento con le seguenti modalita:
- Inviare la Scheda Calciatore via mail ad attivitadibase@ascittadella.it. 11 Responsabile,
ricevuta la modulistica, procedera a fissare un appuntamento per il tesseramento presso gli
uffici della societa in via Ca’ dai Pase 41/B a Cittadella

- All'appuntamento portare con sé il Certificato Medico non agonistico, una Fototessera ed il
Certificato di Stato Famiglia plurimo. Con I'occasione verra consegnato I'abbigliamento per
I'intera stagione.

Per i residenti nel Comune di Cittadella, il certificato di residenza si potra richiedere direttamente on-
line se in possesso di SPID e della CIE (carta d’identita elettronica). Per accedere al servizio si puo
utilizzare il seguente link: https://servizi-cittadella.e-pal.it/portal/web/guest/home.

Si raccomanda di stampare il certificato anagrafico plurimo (comprendente tutti i membri della
famiglia) altrimenti non verra accettato dal portale FIGC.

RIFERIMENTI SOCIETARI

Per tutti gli aspetti relativi all’organizzazione e alla gestione delle attivita, nonché per problematiche che
possano manifestarsi nel corso della stagione, vi invitiamo a considerare i riferimenti sotto riportati.
Massimo Bizzotto - Resp. Attivita di Base

tel.: 334 8830448 - mail: attivitadibase@ascittadella.it - giovanili@ascittadella.it
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